Pr

NIVEAU DEBUTANT

-ORMATION
MONTAGE

VIDEO

R

.-
P

- -

R ]

-

-
-
- e Y
csamae= -
- -———— -

i -
ceme=m

L.

-
-
s mmm.,

-

P

FORMATION

COURTE I__|

LIN....~7

Natre objectif, votre réussite |



Cette formation vise a donner aux participants
compétences nécessaires pour créer des vidéos en utilisant

PRESENTATION

les logiciels de montage vidéo.

PO CAR AR

Introduction au montage vidéo et aux différents types de
plans.

Présentation du logiciel de montage vidéo (premiere pro).

Importation de fichiers vidéo et audio
Création d'une timeline.

Montage de base : coupet, copier, coller, déplacer des clips sur
la timeline.

Approfondir les compétences en son et design sonore.
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OBJECTIFS DE LA FORMATION
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PREREQUIS

Bonne connaissance de I'outil
informatique

O

DUREE

5 jours
35h heures

EFFECTIFS

6 a 8 personnes

DELAI D'ACCES

15 jours apreés la validation de
I'inscription

4

TARIF

1880€ net



MONTAGE VIDEO

PROGRAMMES

NIVEAU DEBUTANT

Jourl

* Introduction au montage vidéo et aux différents types de plans

Presentation du logiciel de montage video (premiere pro)

Importation de fichiers vidéo et audio
Création d'une timeline

Montage de base : couper, copier, coller, déplacer des clips sur la timeline.

Jour 2

* Lestransitions: types et utilisation

» Ajout d'effets vidéo et audio

» Montage avanceé : utilisation des raccourcis clavier, rapprochement de clips, créeation de
ralentis/accélérés

» Utilisation de la fonction d'incrustation d'image (picture in picture)
Jour 3

Utilisation des titres et des sous-titres

Ajout de musique et d'effets sonores

Les formats de fichier vidéo et exportation de la vidéo finale

Pratique : création d'un projet simple

Jour 4

» Utilisation de plusieurs pistes vidéo et audio
» Effets d'animation pour les images et les titres
» Utilisation de la fonction d'effet de stabilisation

» Création d'un projet plus complexe

Jour5

* Techniques de montage avanceées : raccord de clips, ajouts de marques, création de
ralentis/accélérés
» Exportation pour le web et les réseaux sociaux

» Pratique: création d'un projet final
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MOYENS & TECHNIQUES Rilel, iy \e]= VIDEO
PEDAGOGIQU = NIVEAU DEBUTANT

ENCADREMENT PEDAGOGIQUE
Formateur expert du domaine.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Les formations seront réalisées dans nos centres de formation ou a distance.

Pour les formations en centre, nous mettons a disposition des stagiaires :
e une salle informatique, eéquipée d'une connexion, internet,
e un tableau blanc, un paperboard,
e un videoprojecteur, un écran d'affichage dynamique LED.

Chaque stagiaire recoit un support de cours au format numeérique.

Le logiciel suivant sera préinstallés sur chaque poste informatique : Premiere Pro.

METHODES PEDAGOGIQUES

Présentations interactives et exercices pratiques.

Les formateurs realiseront des demonstrations en direct des techniques et outils etudies,
permettant aux participants d'observer et de comprendre comment appliquer ces
compétences dans un contexte réel.

Les apprenants seront encouragés a mettre en pratique les compétences acquises lors
d'exercices individuels ou en groupe, sous la supervision et avec les conseils du formateur.

Les apprenants etudieront des exemples concrets de projets de montage vidéo réussis, afin de
comprendre comment les techniques et compétences acquises peuvent étre appliquées
dans des situations reelles.

VALIDATION DE LA FORMATION
+ QCM pour évaluer les connaissances acquises
e Exercice pratique : création d'un projet video de A a Z pour évaluer les compétences
techniques

MODALITES DE SUIVI DE L'EXECUTION DE L’ACTION DE FORMATION
Attestation de validation de chaque bloc de compétences
Attestation de présence et attestation de fin de formation.
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INFOS PRATIQUES

Nos formations peuvent étre effectuées a distance en visio.

La visio consiste a animer une formation a distance grace a un logiciel, le formateur est en
interaction permanente avec les stagiaires comme une formation en présentiel.

Vous avez également la possibilité d'effectuer les formations en Blended Learning
(formation mixte : en ligne et en présentiel.)

@
CB Accessibilité Handicap

Chaque situation est étudiée au cas par cas afin
de mettre en place les dispositions nécessaires.
Nous laissons la possibilité & chaque stagiaire de
nous faire part de leur(s) besoin(s) spécifiques
avant linscription en formation par le biais du
formulaire dédié.

Faites votre préinscription dés maintenant !

LINUE-

Notre objectif, votre réussite !

22 Rue Bayard
62300 Lens
@ 032176 9710

e contact@.linup-formation.fr Mise & jour - 03/2023

www.linup-formation.fr suivez-nous @@ OQOG ()
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